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Favoriser les pollinisateurs ?
Pourquoi ?

• L’abeille ou les abeilles ??

• Apis mellifera : 1 espèce

• Les abeilles sauvages: 20.000 espèces dans le monde, 2000 en Europe et 
près de 370 (?) en Belgique
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Favoriser les pollinisateurs ?
Pourquoi ?

• Les abeilles sauvages sont en déclin depuis le début des ’80

• Causes:
• Destruction et dégradation de leurs habitats

• Diminution ressources alimentaires (fleurs!)
• Disparition sites nidification (talus, chemins de terre, etc)
• Fragmentation des habitats (urbanisation, routes, etc)

• Intensification des pratiques agricoles
• Destruction haies et vergers
• Pesticides 

• 50% des espèces bourdons existant en Belgique au début du XXè s ont 
disparu !
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Favoriser les pollinisateurs ?
Pourquoi ?

• Les abeilles sauvages sont en déclin depuis le début des ’80

• Conséquences:
• 80% des productions fruitières et maraîchères dans le monde dépendent des 

pollinisateurs

• Il est donc vital pour l’humanité de:
• préserver la flore indigène !

• Préserver les sites de nidification

• Diminuer l’usage des pesticides
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Favoriser les pollinisateurs ?
Pourquoi ?

• Parallèlement au déclin des abeilles sauvages, la diversité 
floristique a également fortement régressé en Europe

• Causes
• L’intensification de l’agriculture

• Disparition des plantes messicoles, des espèces de prairies maigres de fauche, etc

• L’urbanisation

• Jardins particuliers = pelouses = biodiversité très faible

• La gestion intensive des espaces verts et des bords de routes

• sentiment de « propreté », càd d’entretien
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Favoriser les pollinisateurs ?
Pourquoi ?

• Attention !

• Les abeilles sont en étroite association avec les plantes à fleurs
• Abeilles: végétariennes strictes: pollen et nectar

• Les fleurs sont en étroite association avec les pollinisateurs
• Ex de l’Ophrys 
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Favoriser les pollinisateurs ?
Comment ?

• Quelques règles essentielles:
• Agir partout où c’est possible, là où on vit, où on travaille !

• Réduire l’utilisation des pesticides

• Favoriser la diversité des floraisons (le couvert) si possible indigènes

• Prévoir des floraisons précoces et des floraisons tardives

• Maintenir une diversité de lieux de nidification (le gîte)

• Sensibiliser le public où qu’on soit
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Favoriser les pollinisateurs ?
Comment ?

• Attention ! Écologie des abeilles très diversifiée et parfois très 
spécialisée : penser diversité !

• Offrir des milieux et des plantes nourricières diversifiées: le gîte ET le 
couvert  dans un rayon proche !

• Aménager l’environnement en faveur des abeilles = tenir compte des 
préférences écologiques des espèces
• Plantes à fleurs

• Matériaux construction nids

• Sites de nidification
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Favoriser les pollinisateurs ?
Comment ?

• Offrir le gîte ET le couvert à courte distance
• Hôtel à abeilles sauvages (tiges creuses, bûches forées, etc)

• Rondins de bois (en tas, en train de se décomposer)

• Espaces à sol dénudé / sableux

• Murs en pierre sèche / spirales à insectes / briques creuses

• Massifs monofloraux / prairies fleuries/ vivaces indigènes !

• Panneaux didactiques / outils de communication
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Favoriser les pollinisateurs ?
Le gîte ?

• L’hôtel à abeilles:
• Tiges creuses en bottes suspendues ou posées dans une niche

• Bois foré

• Murs à enduits terre ou chaux

• Les rondins de bois
• Intéressant si déjà attaqué par insectes du bois

• Les espaces à sol nu ou sableux
• Bacs ou carrés individuels de 1 à 2 m2

• Talus dénudés
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Favoriser les pollinisateurs ?
Le gîte ?

• Spirales à insectes 

• Tas de pierres sèches, rejointoyées à la terre
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Favoriser les pollinisateurs ?
Le couvert ?

• Pourquoi insister sur le «couvert ?
• On pense toujours au gîte mais rarement aux ressources alimentaires, or, elles 

sont limitantes !

• L’idéal est de fleurir avec des plantes indigènes 

• car les pollinisateurs y sont particulièrement bien adaptés

• La diversité couvre bien leurs besoins 

• Cela renforce leurs défenses immunitaires
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Favoriser les pollinisateurs ?
Le couvert ?
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Les plus 
menacées !



Favoriser les pollinisateurs ?
Le couvert ?
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Favoriser les pollinisateurs ?
Le couvert ?

• Massifs monofloraux

• Plantes couvre-sols

• Prairies fleuries

• Arbres :
• fruitiers (aux abords)

• Saules

• Lierre

• Sureaux (moelle)
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Favoriser les pollinisateurs ?
Le couvert ?

• Pourquoi des massifs monofloraux ?
• Outre le choix des bonnes fleurs, on s’est interrogé sur la QUANTITE de fleurs 

nécessaires

• Certaines espèces d’abeilles doivent récolter 1000 fleurs en pollen pour 
assurer le bon développement d’1 seule larve!

• Nos abeilles ont besoin de quantités suffisantes !!

• Mais attention de ne pas créer d’effet piège si une seule espèce !
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Favoriser les pollinisateurs ?
Le couvert ?

• Étaler les floraisons
• Floraisons précoces

• Importantes pour développer les populations 

• Saules , prunellier, cornouiller mâle, noisetier

• Bulbes: perce-neige, jonquille, muscari, corydale, violettes sauvages

• Floraisons tardives: 
• particulièrement importantes pour passer l’hiver!

• Lierre, succise des prés, solidage verge-d’or, 
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Favoriser les pollinisateurs ?
Le couvert ?

• Prairies fleuries
• Plantes annuelles: 

• messicoles par ex

• superbe mais durée de vie limitée

• Bien pour petites surfaces

• Plantes bisannuelles ou vivaces
• Durée de vie plus longue
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Favoriser les pollinisateurs ?
Le couvert ?

• Prairies fleuries
• Attention aux « fausses » prairies fleuries composées d’horticoles !!
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Favoriser les pollinisateurs ?
Le couvert ?

• Prairies fleuries
• Attention aux « fausses » prairies fleuries composées d’horticoles !!
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Favoriser les pollinisateurs ?
Le couvert ?

• Massifs monofloraux
• Plantes vivaces indigènes: le mieux

• Où trouver ces plantes ??

• Certaines entreprises commencent à en commercialiser

• Attention !  

• Vérifier qu’il s’agit bien d’espèces sauvages et non horticoles !

• Demander l’origine certifiée locale car sinon risques de pollution génétique!

• Ne pas introduire d’espèces invasives: buddleia, balsamine, renouée, vigne vierge
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Favoriser les pollinisateurs ?
Le couvert ?

• Massifs monofloraux / prairies fleuries
• Le mieux: plantes vivaces indigènes

• Les plus intéressants pour les abeilles à langue longue:

• Fabacées (légumineuses): trèfle des prés, trèfle blanc, lotier corniculé, sainfoin, 
vulnéraire, luzerne, mélilot blanc et jaune, gesse des prés, vesce cultivée

• Labiées : origan, brunelle, bétoine, clinopode, germandrée scorodoine, lamiers, 
sauges, thym, lavande, romarin, népéta, épiaire de Byzance

• Composées carduées: centaurée jacée, centaurée noire, centaurée scabieuse, 
cirse laineux, chardon penché, bleuet, cardon, artichaut

• (chardons « problématiques » : cirse des champs, cirse commun, cirse des marais, chardon 
crépu)

• Boraginacées: vipérine, bourrache, consoude
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Favoriser les pollinisateurs ?
Le couvert ?

• Massifs monofloraux
• Le mieux: plantes vivaces indigènes

• Les plus intéressants pour les abeilles à langue courte:

• Composées non carduées: chicorée sauvage, léontodon variable, tanaisie vulgaire, 
achillée millefeuille, grande marguerite, épervière piloselle, eupatoire chanvrine, 
salsifis des prés, porcelle, picris, crépis, pissenlit, pâquerette

• Rosacées: mûrier, framboisier, potentilles, fraisiers

• Ombellifères: carotte sauvage, panais sauvage, berce commune, angélique des 
bois, cerfeuil des bois, fenouil

• Importantes pour hivernage des insectes dans leurs tiges creuses !

23
Accueillir les pollinisateurs dans les cimetières "Nature admise"         

Rossignol, le 5 octobre 2017



Favoriser les pollinisateurs ?
Le couvert ?

• Massifs monofloraux
• Le mieux: plantes vivaces indigènes

• Autres : cardère, mauve musquée, knautie des champs, campanules, 
compagnon-blanc, digitale, épilobes, géraniums sauvages, millepertuis, 
renoncules, réséda, etc

• Quelques exemples par ordre d’apparition dans l’année
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Favoriser les pollinisateurs ?
Le faire savoir !

• Importance de communiquer sur les actions menées dans les 
cimetières
• Panneaux didactiques

• Moments d’information

• Visites et explications
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Favoriser les pollinisateurs ?
• Bibliographie

• Un jardin pour les abeilles sauvages, M. Terzo, N. Vereecken, 2014

• Fleurs sauvages et prairies fleuries pour nos pollinisateurs, GUIDE 

TECHNIQUE ET CHOIX DE MÉLANGES

• Abeilles sauvages et pollinisation, Annie Remacle, 1990

• Abeilles et guêpes de nos jardins, Annie Remacle, 1989

• Abeilles sauvages, bourdons et autres insectes pollinisateurs, les 
livrets de l’agriculture, M. Terzo, P. Rasmont, 2007
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